
中文心理咨询知情同意书 

                    长冈健康中心（长冈病院） 

制定 2024年 12月 1日 

 

长冈健康中心多年来致力于解除和减轻患者的心理健康问题，努力为患者与家属以及广大市民提供放心而满

意的服务。作为维护心理健康工作的重要一环，我中心多年来为患者提供心理咨询的服务。为了让以中文为母

语的患者也能顺利地接受该服务，我院开展了中文心理咨询业务，衷心希望能为大家提供更多的帮助。 

下面是关于中文心理咨询的各种事项的介绍，请在利用该服务之前阅读并签字。 

【中文心理咨询的注意事项】 

1.该中心仅提供面对面的心理咨询。不受理电话以及邮件咨询。 

2.中文心理咨询服务收费标准如下： 

50 分钟：11,000日元 （税前）        25分钟：6,000日元（税前） 

※ 该服务不在医疗保险报销范围内 

※请在每次咨询结束后向受理处支付该次咨询的费用 

3.心理咨询需提前预约。预约后因各种情况不能来院，如提前 1天以上电话通知我们，即可免费取消咨询。如

有下列情况发生，将收取费用： 

 ※于当日预约时间之前打电话取消： 收取 50%费用 

 ※无联系，自行取消预约：收取全额费用 

4.如患者无任何联系，咨询的空白期间超过 3个月，咨询将自动中止。继续咨询，需要重新办理登记手续。 

5.如患者在其他医疗或心理咨询机构接受治疗或心理咨询，必要的情况下，经本人同意，咨询师可能与该机构

取得联系。 

6.在接受心理咨询期间，请遵守我们的相关规定：禁止对咨询过程进行摄影、录音以及向 SNS投稿。不能守约

的患者、病情不稳定的患者、以及伤害自我或他人/破坏公共设备的患者将失去接受心理咨询的机会。 

7.咨询师根据情况，必要时可推荐患者在该中心就医或者到其他相关机构接受心理咨询。 

8.由于各种原因，责任咨询师可能会发生变更。 

【关于个人信息的保密原则】 

1.在没有患者允许的情况下，咨询师会对患者的谈话内容进行严格的保密。但是以下情况，为确保患者及他人

的利益和安全，我们会适当地向相关个人和机构提供一些信息。 

（1）依照法律规定，需要提供证词的时候 

（2）当患者在接受咨询的过程中表现出可能对自身或他人造成危害的时候 

（3）必要内容记载在病历上，与其他医护人员进行信息共享的时候 

2.为提高咨询师的技能，促进咨询更好地进行，我们有时会在隐藏患者个人信息的情况下，向专业性学会、研

究会出示咨询内容，并同专家组共同探讨咨询的方法。 

熟读以上内容，如有不懂之处，请询问您的责任心理师。理解以上内容并同意接受心理咨询，请在下面签字。 

 

我理解了以上内容，并同意接受心理咨询。 

 

                                                            日期：        年    月     日 

 

本人签字                      

 

监护人签字                        


