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長岡ヘルスケアセンター　（長岡病院）

2015年1月10日（土）13：30～16：30

テーマ 退院後の在宅生活を支える

『訪問支援』

場所 ： 長岡病院カンファレンスルーム（デイケア棟２階）

スケジュール ： 13：00 ～ 13：30　受付・パン販売

13：30 ～ 14：30　講義

14：30 ～ 14：45　休憩・パン販売

14：45 ～ 16：10　グループワーク（途中休憩あり）

16：10 ～ 16：30　まとめ・アンケート　　　　　　　　

費用 ： 当院に通院・入院の方のご家族には、診療行為の一環として行っ

ていますので、予めご了承ください。

それ以外の方のご家族は、実費 3,000 円をお支払いください。

（一部例外があります）

定員 ： 先着 40 名　（定員になり次第、締め切ります）

連絡先 ： 長岡ヘルスケアセンター（長岡病院）

医療社会事業部　

〒６１７－０８４３京都府長岡京市友岡 4－18－1

ＴＥＬ075-951-9201　FAX 075-954-1210

申し込み方法 ： 当院受付で申込書や事前アンケートを配布しております。

なお、Web サイトからもダウンロードできますので、必要事

項をご記入の上、お申し込みください。

対象 ご家族の方　（当事者の方の参加はご遠慮ください。）：

第14回

　退院後の生活を支える仕組みの一つに『訪問支援』があります。精神疾患をお持ちの方は、

退院したものの在宅生活がうまく送れず、入退院を繰り返してしまうといった特徴があり

ます。訪問支援とは、病院に来ることが困難な方にも、スタッフがご自宅を訪問し、地域

生活に関するさまざまな支援をすることにより、再入院の可能性を減らしたり、その人ら

しい生活を可能にしたりする制度です。

　今回の家族教室では、訪問支援に関する制度や仕組み、実際の患者さまへの支援内容、

回復過程など、具体例を通してわかりやすく学びます。

解説 真下いずみ（作業療法士）


