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第14回  心理臨床ワークショップ  
～トラウマ治療の実際～  

今回は石島洋輔先生（刈谷病院）と道免逸子先生（関西国際大学）をお招
きして、近年ニーズの高まっているトラウマ治療のさまざまなテクニック
をご講義いただきます。具体的には、トラウマ反応を低減させる方法、あ
るいはトラウマと併発して生じることの多い解離性同一性障害への対応法
として、ナラティブ・エクスポージャーやEMDR TS（＝チャンスEMDR）、
自我状態療法をご紹介いただく予定です。これからトラウマ治療を始めた
い方、トラウマ治療の幅を広げたい方はぜひご参加ください。 

 刈谷病院  

 精神科医  

講師：石島洋輔先生 
お申し込みは以下のサイトから  

h t t p s : / / g o o . g l / 7 E K t Q 7  

お問い合わせ  

 長岡ヘルスケアセンター（長岡病院）心理課 

 TEL：(075) 951 – 9201（代表） 

 E-mail：nagaokashinri@gmail.com  

※臨床心理士の資格更新ポイント（２P）を申請予定です。 

日時： 2 0 2 0年１１月１０日～１２月 1 0日  約 5時間  

場所：オンライン  

料金： 1 0 , 0 0 0円（期間中、くり返しご覧になれます）  

対象：保健・医療・福祉・教育・司法・産業の専門職  

   （守秘義務のある方、大学院生も可）  

講師：道免逸子先生 

 関西国際大学 

 公認心理師・臨床心理士  


