
主催：長岡病院心理課  
 

第16回  心理臨床ワークショップ  
～対人関係療法の基本～  

今回のテーマは「対人関係療法」です。対人研究療法研究会（代表世話
人：水島広子先生）で教育研修担当世話人として活動されている安達圭一
郎先生（山口大学大学院 教授）をお招きして、対人関係療法の基礎から解
説していただきます。また、書籍では分かりにくい実際の臨床場面を、実
習や事例紹介を通してイメージできるような内容にしていただく予定です。 
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講師：安達圭一郎先生 お申し込みは以下のサイトから  

h t t p s : / / g o o . g l / 7 E K t Q 7  

お問い合わせ  

 長岡ヘルスケアセンター（長岡病院）心理課 

 TEL：(075) 951 – 9201（代表） 

 E-mail：nagaokashinri@gmail.com  

※臨床心理士の資格更新ポイント（２P）を取得できます。 

日時： 2 0 2２年８月１４日～９月３０日  約 5時間  

場所：オンライン（オンデマンド）  

料金： 1 0 , 0 0 0円（期間中、くり返しご覧になれます）  

対象：保健・医療・福祉・教育・司法・産業の専門職  

   （守秘義務のある方、大学院生も可）  


